
白隠禅師250年遠諱記念企画

一般寺院・檀信徒遠諱遠遠 報恩攝心
白隠禅師250年遠諱記念企画

高校生以上の方。坐禅に興味のある方、及び坐禅体験者。官製はがきに
住所・氏名（ふりがなもご記入ください）・連絡先・年齢・性別・坐禅体験
の有無を記入して下記までご送付ください。

参加資格

開催日 平成29年４月28日（金）～30日（日）
４月28日午後２時受付～30日午後１時解散（２泊６食）時　間

会　場 大本山・妙心寺
参加費 20,000円（記念品は作務着を用意しております）

定　員 200名（先着順。定員になり次第締切ります）

内　容 坐禅・提唱・公開講座・参禅・食事作法など
提　唱 妙心寺派管長　嶺 興嶽 老大師
公開講座 大衆禅堂師家　則竹秀南 老大師（霊雲院）
服　装 坐禅しやすい服装（記念品の作務着をご利用いただけます）
持ち物 雑巾一枚・寝間着（ジャージ）・洗面具・筆記用具・常備薬など

〒616-8035 
京都市右京区花園妙心寺町64 
妙心寺派宗務本所内
白隠禅師250年遠諱事務局
電話075（463）3121（代）
FAX 075（463）3137
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※電話でのお申込は受け付けて
　おりません。

「臨済宗中興の祖」と称される白隠
禅師250年遠諱が厳修されるのを
記念し2泊3日にて報恩攝心を開催
します。どなた様も参加できます。
この機会に坐禅専一、己事究明に取
り組みましょう。


